
DICHIARAZIONE
(artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445)

Progetti Promozione Sportiva

Identificativo domanda: 67AB64C9E78C5CCC5EB75BB4

1.1. Dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47 
DPR n. 445 del 2000 con l'indicazione di es-
sere in possesso dei requisiti dall'avviso per la 
partecipazione al bando

Sì

2.1. Denominazione Organismo Federazione Italiana Gioco Handball

2.2. Codice Fiscale Organismo 05263360587

2.3. Indirizzo PEC figh@postecert.it

2.4. Indirizzo email office@federhandball.it

2.5. Telefono cellulare 3396176291

2.6. IBAN IT22L0306903248100000005327

3.1. Il referente coincide con il Legale Rappre-
sentante? No

3.2. Cognome Referente Frittella

3.3. Nome Referente Saverio

3.4. Codice Fiscale Referente FRTSVR81P03A488Z

3.5. Data di nascita 03-09-1981

3.6. Luogo di nascita Atri

3.7. Sesso Referente M

3.8. Indirizzo email Referente s.frittella@figh.it

3.9. Telefono cellulare Referente 3396176291

4.1. Scelta Linea di Attività Linea di attività 1: Supporto alle nuove generazioni di sportivi

4.2. Data inizio 01-01-2025

4.3. Data fine 31-12-2025

4.4. Regioni
Emilia Romagna, Abruzzo, Calabria, Campania, Friuli Venezia Giulia, 
Lazio, Liguria, Lombardia, Marche, Piemonte, Puglia, Sardegna, Sicil-

ia, Toscana, Trentino, Umbria, Veneto

4.5.Obiettivi del progetto e indicatori (max 3.000 caratteri)

Il progetto si pone l’obiettivo di coinvolgere 15.000 nuovi futuri praticanti con il coinvolgimento di almeno 300 professori di 
educazione fisica che conseguiranno il patentino iap con la supervisione di 40 asd tutor di progetto. Le azioni porteranno ad 
incrementare nuovi tesserati provenienti dalle attività scolastiche e promozionali. Il progetto “crescHandball” è promosso 
dalla Federazione Italiana Giuoco Handball e propone di favorire l’avvicinamento di bambini e ragazzi all’attività sportiva 
attraverso la realizzazione di una serie di eventi di sensibilizzazione quali feste sportive (festival estivo e festa di natale 
conclusiva) in diverse città italiane grazie alla collaborazione i professori di educazione fisica in connessione con le asd del 
territorio, di specifiche attività sportive riconducibili alla Pallamano sia all’interno degli istituti scolastici in orario curricolare 
(attività completamente gratuite) che dentro e/o al di fuori del contesto scolastico in orario extra-curricolare nel periodo 
interessato al progetto (attività a tariffe calmierate). La proposta della FIGH rappresenta lo sviluppo del progetto “Handball 
for Future” finanziato da Sport e Salute nel “Fondo 80 milioni” che ha fatto partire il processo di crescita della base 
giovanile dei praticanti. Il Progetto “crescHandball” della FIGH intende inoltre, come ulteriore obiettivo quello di contribuire 
allo sviluppo armonico degli alunni proponendo attività che favoriscano la presa di coscienza del proprio corpo e del 
suo corretto orientamento spazio-temporale, la fiducia nelle proprie capacità attraverso l’acquisizione di nuove abilità e 
competenze, l’adattamento a situazioni motorie nuove, sempre più organizzate e complesse e lo sviluppo delle capacità 



coordinative per migliorare la coordinazione fine. Per garantire la continuità nel tempo delle azioni intraprese nel corso 
del progetto è prevista la consegna di un kit di attrezzatura sportiva alle scuole aderenti in maniera tale che possano 
proseguire l’attività anche in forma autonoma negli anni scolastici successivi. Modulato e differenziato per i diversi ambiti 
scolastici, il progetto è rivolto a tutta la popolazione giovanile scolastica dai 4 ai 14 anni con il diretto coinvolgimento dei 
docenti, a cui saranno affidati nuovi strumenti a supporto della didattica e a stretto contatto con i tecnici delle ASD/SSD 
opportunamente qualificati, attraverso interventi formativi progettati dalla FIGH. In tal senso la FIGH si attende la crescita 
del numero di tesserati e praticanti, di tecnici e la creazione di nuovi dirigenti anche attraverso il tessuto scolastico. Per 
la valutazione dei risultati verranno attivate attività di verifica mensile da parte della struttura territoriale attraverso le asd 
tutor con report con cadenza bimestrali. Per le attività di monitoraggio della pratica verrà utilizzato il sistema di Sport e 
Salute “Sport In”. 

4.6. Attività progettuali e modalità di attuazione (max 6.000 caratteri)

Le attività di progetto verranno realizzate attraverso la formazione dei tecnici scolastici e l’aggiornamento ai tecnici esistenti 
sul nuovo approccio didattico, con l’attività sportiva curricolare, con l’attività extra curriculare del dopo scuola e con le 
attività di promozione attraverso le feste estive e natalizie. Di seguito il dettaglio delle attività sopra elencate:
-Formazione dei tecnici: l’obiettivo primario del corso è quello di fornire competenze specifiche nella promozione della 
pallamano e svolgere la funzione di educatore e formatore nell’età della scuola primaria e della preadolescenza. I corsi 
saranno strutturati in moduli da 8 ore di pratica con organizzazione di area per la gestione dei gruppi specifici. Inoltre, la 
FIGH ha attivato attraverso la piattaforma “SOFIA” l’organizzazione ed erogazione di corsi gratuiti con il rilascio del credito 
formativo.
-Attività sportiva pratica in contesto scolastico: i docenti selezionati saranno chiamati a svolgere un monte ore (minimo 36 
ore per scuola) di attività sportiva in contesto scolastico. Alla scuola aderente verrà fornito un kit base di gioco formato da 
porticine pop up, n.10 palloni soft e n.10 pettorine multicolore, n.5 opuscoli informativi sul gioco della pallamano a scuola. 
Le attività saranno gratuite per i praticanti. Le asd tutor selezionate (4 per Area) affiancheranno i docenti nel percorso 
tecnico, didattico e logistico.
-Attività sportiva pratica extra curriculare: per stimolare la frequentazione della “palestra” nel dopo scuola le asd dovranno 
proseguire le attività erogate nell’orario curriculare nella fascia pomeridiana garantendo almeno il 20% del totale dei numeri 
raggiunti a scuola la mattina. Le attività verranno erogate ad un prezzo “calmierato” almeno al 50% di sconto sulle tariffe 
attuate.
-Feste e attività promozionali: Verranno organizzate due tipologie di eventi, la prima nazionale all’interno del Festival della 
Pallamano in estate (prima settimana di luglio) e la seconda a livello territoriale con l’organizzazione delle feste di Natale 
suddivise per provincia o area. 
I docenti coinvolti percepiranno un compenso di € 700,00 per l’attività didattica impegnandosi alla formazione obbligatoria, 
di erogare minimo 36 ore per scuola di attività sportiva, di organizzare l’attività extrascolastica in accordo con le asd tutor 
con almeno il 20% dei partecipanti a scuola, di raggiungere l’obiettivo di n.50 praticanti, di partecipare almeno ad una 
festa organizzata e di promuovere a livello locale le attività al fine di incentivare la partecipazione al progetto.  Le asd tutor 
avranno un contributo di € 1.000,00 per il coordinamento e supporto su base territoriale delle attività dei docenti . Le asd 
ed i docenti verranno selezionati attraverso un mini-bando che verrà divulgato sui canali federali. Per la partecipazione ai 
bandi sarà richiesto e vagliato la presentazione di un progetto sportivo di pratica nella scuola e quello extra scolastico, di un 
cronoprogramma delle attività e di fornire un referente dedicato per il monitoraggio e la rendicontazione. Il contributo verrà 
erogato per step di progetto previo monitoraggio e rendicontazione. Inoltre, verranno forniti benefit specifici in materiali e 
forniture attraverso i partner della federazione con tariffe dedicate, sconti e gratuità. 
Le 40 asd tutor svolgeranno, oltre al ruolo di coordinamento, anche quello di controllo sulle attività e rendicontazione delle 
attività.
Sarà studiata una campagna di comunicazione ad hoc, basata sullo sviluppo di materiale grafico e di una specifica 
immagine coordinata federale. La campagna sarà poi declinata in formato digitale e tradizionale. Sul primo versante 
saranno realizzati contenuti dedicati sui social media, in particolare sfruttando le piattaforme più aderenti al target di 
riferimento del progetto stesso. La finalità sarà, mediante infografiche e post specifici, sensibilizzare le giovani generazioni 
verso la pratica sportiva e verso corretti stili di vita. Allo stesso tempo, sul fronte della comunicazione tradizionale, saranno 
prodotti materiali stampati (flyer, rollup, etc) e gadget, da distribuire nelle feste e tramite le asd coinvolte. Infine, verrà 
realizzato un video promozionale dedicato che faccia da apripista per l’avvicinamento dei ragazzi alla disciplina.

4.7. Capacità operativa del promotore (max 3.000 caratteri)

La FIGH, per la gestione del progetto, prevederà uno staff composto da: il responsabile del progetto, il responsabile 
tecnico per la formazione individuato all’interno della commissione tecnica nazionale, il coordinatore delle attività sportive 
all’interno del settore promozione, il responsabile amministrativo per la verifica dell’attinenza nelle spese ed il controllo 
della conformità delle stesse rendicontate, n. 4 asd per area che coordineranno e monitoreranno le attività ed i rapporti con 
le scuole e con i docenti che forniranno supporto anche logistico ai docenti mettendo a disposizione spazi o strutture idonee 
ad ospitare le attività extracurricolari e una commissione interna per la valutazione delle candidature dei docenti e delle 
asd al progetto che esamini l’attinenza delle attività proposte ed i requisiti minimi presenti nel mini-bando.  L’ufficio stampa 
federale supporterà il progetto con specifiche attività e collaborazioni con professionisti del settore al fine di promuovere 
e divulgare le attività. 

4.8. Impatto economico per i partecipanti (max 1.500 caratteri)

Il contributo ottenuto all’esito dell’approvazione del progetto permetterà di erogare attività sportiva a scuola completamente 
gratuita e di scontare almeno del 50% le tariffe per le attività extrascolastiche del dopo scuola. Per permettere alle asd 
di supportare tali attività la FIGH riconoscerà un contributo di € 1.000,00 per asd e € 700,00 ai docenti, come sopra 



descritto in seguito alla partecipazione di un mini-bando ed otterranno la contribuzione a step di progetto, monitoraggio e 
rendicontazione. Il contributo sarà finalizzato al sostenimento, sia direttamente da parte della Federazione che per il tramite 
delle asd e docenti, dei costi relativi all’acquisto di attrezzature sportive funzionali alle attività progettuali, al compenso dei 
collaboratori sportivi o tecnici impiegati nelle attività progettuali, al costo per il noleggio di un mezzo per il trasporto da e 
per gli allenamenti, all’affitto/costo per l’utilizzo di impianti e strutture dedicate.

4.9. Modalità di monitoraggio dei risultati attesi (max 2.000 caratteri)

Il progetto mira a raggiungere i seguenti risultati attesi: 
Scuole e classi da coinvolgere - almeno 150 scuole (450 classi) di istruzione primaria e secondaria di I e II grado coinvolte 
negli interventi di promozione della pratica sportiva in contesto scolastico, ovvero 36 ore per scuola.
Partecipanti prima attività- almeno 15.000 bambini e ragazzi coinvolti negli interventi di promozione della pratica sportiva 
in contesto scolastico.
Partecipanti seconda attività - almeno 3.000 bambini e ragazzi che beneficino delle attività extra scolastiche del dopo 
scuola (20% dei partecipanti alla prima attività). 
Asd coinvolte – 40 asd su 200 asd affiliate alla FIGH coinvolte nelle attività dentro e fuori il contesto scolastico.
Tecnici formati - almeno 300 professori/tecnici coinvolti al processo di formazione.
Praticanti pallamano – 15.000 nuovi praticanti con una media di 50 per docente
Target per età 4-8 anni: 5000 partecipanti
Target per età 9-14 anni: 10.000 partecipanti

Per le attività di monitoraggio della pratica verrà utilizzato il sistema di Sport e Salute “Sport In”, Le asd dovranno 
assicurarsi che i nuovi praticanti creino il proprio account sulla piattaforma e registrino quotidianamente la loro presenza 
alle attività progettuali. Trattandosi di minorenni, sarà consigliato affidare la gestione del registro presenze dei partecipanti 
agli allenamenti su Sport In al tecnico o dirigente della asd in questione, previa raccolta del consenso al trattamento dati. 
Sarà fornita alle asd apposita formazione anche relativamente all’uso di Sport-In.

5.1. Sono presenti partner? No

TOTALE Spese Generali (max 20% dei costi 
per attività sportive e costi per promozioni) 75.000,00 €

Cofinanziamento A) 5.000,00 €

Attrezzature sportive 40.000,00 €

Operatori sportivi (istruttori, arbitri, ...) 230.000,00 €

Trasporti da/per attività di progetto per parteci-
panti 10.000,00 €

Affitto/costo di utilizzo impianti, strutture, aree 
dedicate 12.000,00 €

Assicurazioni partecipanti 15.000,00 €

Altro 1 (importo) Non compilato

Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Non compilato

Altro 2 (importo) Non compilato

Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Non compilato

Totale B) Linea di attività 1 307.000,00 €

Cofinanziamento Linea di attività 1 5.000,00 €

Ufficio stampa 18.000,00 €

Conferenza stampa e webinar 5.000,00 €

Promozione web e social network 15.000,00 €

Brochure, materiale stampa, gadget 20.000,00 €

Altro 1 (importo) 10.000,00 €

Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Video promozionale

Altro 2 (importo) Non compilato

Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Non compilato

Totale C) 68.000,00 €

Cofinanziamento C) Non compilato

Totale Budget 450.000,00 €

Totale Co-finanziamento 10.000,00 €



Totale contributo richiesto 440.000,00 €

Percentuale cofinanziamento rispetto a im-
porto richiesto 2.27%

Sono presenti spese precedenti? Si

Importo spese precedenti 6.334,00 €

Allegato Cronoprogramma del progetto

Allegato Riepilogo spese precedenti

09/04/2025
FIRMA DEL LEGALE RAPPRESENTANTE

__________________________


